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En fin gennemgang af tilknytningsmenstres udvikling og betydning.
Opmarksomheden samler sig herefter om traumer, som beskrives
historisk og i sammenhang med tilknytningsmenstre. Den sidste del
af bog har saerligt fokus pa det desorganiserede tilknytningsmenster
- udfordringer og behandling.
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Se barnet indefra — Arbejde med tilknytningsrelationer 1
daginstitutioner

Af Ida Brandtsaeg og Stig Torsteinson Guro @jerstad

En meget velkommen bog om, hvordan man arbejder med
tilknytningsrelationer i daginstitutioner. Bogen er meget let laest, og Se barnet indefra
den er fyldt med gode ideer til, hvordan padagoger kan understotte
berns tilknytning, udforskning og regulering af folelser. Bogen kan
staerkt anbefales, fordi den for det forste er sa let laest, og - for det
andet - fordi danske barn tilbringer rigtig mange timer i institutioner,
som naturligvis skal tilbyde sekundaere tilknytningsrelationer af
mentaliserende fagfolk, der har viden om tilknytning.
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